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VWA FREIBURG 
WIR BEGLEITEN IHRE KARRIERE

Über  400 aktuelle, 

praxisorientierte Seminare 

und Studiengänge.

Rund  100 Online-Angebote

und eine hochmoderne 

technische Ausstattung.

250 erstklassige

Dozentinnen und Dozenten

aus Wissenschaft und Praxis.

Über  20.000 
erfolgreiche Absolvent*innen 

mit anerkannten 

VWA-Abschlüssen.

Nahezu 100 Jahre 

Erfahrung in der qualifizierten

 Weiterbildung. 

Netzwerk aus über  50
Träger*innen, Partner*innen 

und Mitgliedern.



PFLEGE &  
GESUNDHEITSMANAGEMENT

 23.01.2025 Update Wundmanagement für Praxisanleiter*innen

 17.02.2025 Das Erstgespräch im Rahmen der SIS 

 20.02.2025 Palliativcare – Einführung der Auszubildenden in dieses Konzept 

 20.03.2025 Kitwood – ein besonderes Konzept für dementiell Erkrankte

01.04.– 30.09.2025: LEHRGANG PRAXISANLEITER*IN (NACH DKG) 

 24.04.2025 Kompetenzen in der „Generalistischen Pflegeausbildung“

 22.05.2025 Betreuungsrechts-Reform. Was hat sich verändert im 

  Pflegealltag für Praxisanleiter*innen? 

 26.06.2025 Validation – Praxisnahe Anwendbarkeit mit Auszubildenden 

 30.06.2025 Die Sprache in der Pflege – Kommunikation, die verbindet 

 10.07.2025 Delegationsrecht Pflege – Umgang in der Praxisanleitung 

 18.09.2025 Kinästhetik – Einbindung in den Pflegealltag mit Schülern 

 25.09.2025 Prüfungsmodalitäten in der Generalistik 

  Workshop für Praxisanleiter*innen

02.10.2025 – 31.03.2026: LEHRGANG PRAXISANLEITER*IN (NACH DKG) 

 09.10.2025 Menschen mit Demenz sorgsam begegnen 

 23.10.2025 KI und Digitalisierung in der Pflege 

 13.11.2025 Basale Stimulation – Anwendbarkeit mit Auszubildenden

 27.11.2025 Bewertung und Beurteilung von Auszubildenden

 11.12.2025 Notfallmanagement Praxisanleitung –  

  Möglichkeiten im Rettungsdienst

Themen und Termine 2025 im Überblick

Für die Teilnahme an unseren Seminaren erhalten  

Sie je 8 Fortbildungspunkte gemäß §4 PflAPrV.



Praxisanleiter*innen sind dafür verantwortlich, Auszubildende in Pflegeberufen zu be-
treuen und bei der praktischen Umsetzung ihres theoretischen Wissens zu unterstützen.  
In Zusammenarbeit mit Pflege- oder Berufsfachschulen gestalten sie den Ausbildungs-
plan und legen Lernziele fest. Praxisanleiter*innen begleiten die Auszubildenden am  
Praktikumsort, beurteilen deren Leistungen und unterstützen bei Prüfungen. Darüber  
hinaus tragen sie zur Verbesserung der Arbeitsqualität in Pflegeeinrichtungen bei, indem 
sie auch neue Mitarbeitende einarbeiten und konstruktives Feedback geben.

Gemäß der Pflegeberufe-Ausbildungs- und Prüfungsverordnung (PflAPrV) muss jeder 
Ausbildungsbetrieb über eine ausgebildete Praxisanleiterin oder einen ausgebildeten  
Praxisanleiter verfügen.

Praxisanleiter*in (nach DKG)

ZIELSETZUNG
Unser Online-Lehrgang qualifiziert die Teil-
nehmenden praxisnah und fundiert für die 
diversen Aufgaben der Praxisanleitung.  
Sie vertiefen ihr Wissen und erweitern ihre 
Fähigkeiten in der Anleitung von Auszubil-
denden und anderen Mitarbeitenden.  
Der Schwerpunkt liegt auf den pädago-
gischen Themen. Mit dieser Weiterbildung 
fördern die Teilnehmenden nicht nur ihre 
eigene berufliche Entwicklung, sondern 
tragen auch maßgeblich zur Qualifizierung 
des Fachkräftenachwuchses bei. 

Grundlage für diese Weiterbildung ist  
§ 4, Abs. 3 der Ausbildungs- und Prü-
fungsverordnung für Pflegeberufe  
(PflAPrV) § 4 Praxisanleitung. 

ZIELGRUPPE
Zur Weiterbildung wird zugelassen, wer 
über eine der folgenden Ausbildungen 
verfügt und eine mindestens einjährige 
Berufstätigkeit nachweisen kann 
(Teilzeit entsprechend länger):

• Gesundheits-/ Krankenpfleger*innen

• Kinderkrankenpfleger*innen

• Pflegefachfrau / Pflegefachmann

• Altenpfleger*innen

• Operationstechnische Assistent*   
 innen / Anästhesietechnische  
 Assistent*innen

• Notfallsanitäter*innen 

• Hebammen bzw. Entbindungspfleger



IHRE DOZENT*INNEN u.a.

Nadine Czarnyan  
ist M.Sc. im Gesundheitswesen, 
Krankenschwester und Mediatorin.  
Sie ist seit über 14 Jahren als  
freiberufliche Dozentin im Bereich  
der Pflege tätig und arbeitet im 
Qualitäts- und Wissensmanagement. 

Stephan Geitel  
hat als Quereinsteiger aus der Industrie 
die generalistische Pflegeausbildung 
absolviert und ist bei der Berliner 
Hauptstadtpflege Vivantes Forum 
für Senioren als Praxisanleiter in der 
Altenpflege tätig.

Petra Goebel  
ist hauptberuflich Rechtsanwältin und 
ausgebildete Mediatorin. Sie ist seit 
über 20 Jahre als Dozentin für alle 
Rechtsgebiete bei unterschiedlichen 
Bildungsträgern sowohl in Präsenz als 
auch online nebenberuflich tätig.

Johanna van Eckert-Schoof  
ist staatlich anerkannte „Lehrerin 
für Pflegeberufe“. Darüber hinaus ist 
sie seit vielen Jahren als Dozentin 
im Gesundheitswesen in vielen 
Fachbereichen tätig und zudem  
zertifizierte Wundassistentin WAcert/
DDG.

AUF EINEN BLICK

 
Praxisanleiter*in (nach DKG)

 01.04. – 30.09.2025
 02.10.2025 – 31.03.2026

 Dienstag  9:00 – 16:00 Uhr
 Mittwoch 9:00 – 16:00 Uhr

 ONLINE

 2.750,00 € 

 0331 2005792-1

 anmeldung@vwa-freiburg.de

THEMEN & TERMINE

Modul 1

• Grundlagen der Praxisanleitung  
anwenden  

• Lernen
• Theoriegeleitet pflegen
• Anleitungsprozesse planen  

und gestalten
• Qualitätsmanagement – 

Arbeitsprozesse in komplexen 
Situationen gestalten

Modul 2

Im Tätigkeitsfeld der Praxisanleitung  
professionell handeln: 
• Die Rolle als Praxisanleiter*in 

bewusst wahrnehmen
• Auszubildende, Weiterbildungs-

teilnehmende und Mitarbeitende 
anleiten, beurteilen und bewerten

Modul 3

Persönliche Weiterentwicklung fördern: 
• Die Rolle des Praxisanleiters  

gestalten
• Handlungskompetenzen in der 

Praxis fördern
• Mit kultureller Vielfalt professionell 

umgehen

GEPRÜFT UND ANERKANNT

Die VWA Freiburg e.V. wird gemäß  
Empfehlung der Deutschen Krankenhaus-
gesellschaft (...) als Weiterbildungsstätte 
für die Praxisanleitung anerkannt.

Weitere Informationen  unter:

vwa-freiburg.de/studiengang/ 
praxisanleiter



AUF EINEN BLICK

 
 23.01.2025 | #69073F  

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Update Wundmanagement für 
Praxisanleiter*innen

Aktuelle Entwicklungen im Wundmanagement bei chronischen Wunden sind Grund-

lagen für Praxisanleiter*innen, da sie sicherstellen müssen, dass Auszubildende stets 

auf dem neuesten Stand der Wundversorgung ausgebildet werden. 

Die Weiterentwicklung der Wundbehandlung, die Wundversorgungsmaterialien sowie 

deren Anwendbarkeit werden im Seminar aufgezeigt und auf die „Generalistische Pfle-

geausbildung“ abgestimmt, damit Praxisanleiter*innen entsprechend fachkompetent 

anleiten können.

INHALTE 
• Wundmanagement bei chronischen  
 Wunden

• Dekubitus / Diabetisches Fußsyndrom / 
 Ulcus cruris

• Update: Wundbehandlungsmöglichkeiten

• EPUAP / NPUAP Klassifikationen

• Update: Wundversorgungsmaterialien

• Fallbeispiele in der Anwendung mit  
 Schüler*innen

IHRE DOZENTIN
Johanna van Eckert-Schoof  
ist Lehrerin für Pflegeberufe, Dozentin  
im Gesundheitswesen.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 17.02.2025 | #69083F   

 9:15 Uhr – 16:45 Uhr

 Haus der Akademien, Freiburg

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Das Erstgespräch im Rahmen der SIS

Die strukturierte Informationssammlung (SIS) kommt im Rahmen des Erstgesprächs 

zum Einsatz. Dabei ist das Erstgespräch das solide Fundament, auf dem weitere Maß-

nahmen und Schritte erfolgen – deshalb bedarf es auch besonderer Aufmerksamkeit. 

Das Anwenden narrativer Interviewtechniken ist dabei hilfreich, um eine gute Bezie-

hung zum/zur Bewohner*in und seiner/ihrer Angehörigen zu gestalten und gleichzei-

tig, relevante Informationen zu gewinnen. Diese Art der Gesprächsführung erfordert 

einiges an Geschick und vor allem Übung, um mit den sehr unterschiedlichen Situa-

tionen und Voraussetzungen der Betro�enen das Gespräch zielführend zu gestalten.

Die Teilnehmenden erwerben in diesem Seminar mehr Sicherheit, das Erstgespräch 

durchzuführen, geeignete Zugangswege zum/zur Bewohner*in zu finden und die Ge-

sprächsführung flexibel und ergebnisorientiert zu gestalten. Im Vordergrund steht das 

konkrete Üben.

INHALTE 
• Die Bedeutung des Erstgesprächs und die  
 Themenbereiche der SIS

• Günstige Voraussetzungen und Haltungen  
 auf Seiten der Pflegekraft

• Narrative  Techniken der Gesprächsführung

• Fragen, zuhören und dokumentieren

• Besondere Herausforderungen bei der  
 Gesprächsführung

• Flexibel Agieren  – das Gespräch lenken  
 und im Fluss halten

IHRE DOZENTIN
Eva Himmelsbach  
ist seit 1990 selbstständige Trainerin für 
Persönlichkeitsentwicklung. Ihre  
Hauptthemen sind das Selbst- und Zeit- 
management, Kommunikation in schriftlicher, 
verbaler und nonverbaler Form sowie 
Coachings und Motivationstraining.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT PRÄSENZ-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 20.02.2025 | #69074F 

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Palliativcare – Einführung der 
Auszubildenden in dieses Konzept

Die Begleitung von Menschen in ihrer letzten Lebensphase ist ein wesentlicher Be-

standteil der Pflegeausbildung. In diesem Seminar lernen Praxisanleiter*innen, wie 

sie das Konzept der Palliativcare kompetent und einfühlsam an ihre Auszubildenden 

weitergeben können. Dabei übernehmen sie eine anspruchsvolle pädagogische Rolle 

und leisten einen entscheidenden Beitrag zur Sensibilisierung und Entwicklung der 

fachlichen und sozialen Kompetenzen der Auszubildenden.

Das Seminar bietet praxisorientierte Methoden und Ansätze, um die Auszubildenden 

gezielt auf die besonderen Herausforderungen und emotionalen Anforderungen der 

Palliativpflege vorzubereiten.

INHALTE 
• Grundlagen der Palliativcare

• Sensibilisierung in der Palliativpflege

• Symptommanagement

• Alternativtherapien

• Ethische und rechtliche Aspekte

• Interdisziplinäre Zusammenarbe

IHR DOZENT
Prof. Andreas Rüter  
ist Dozent im Gesundheitswesen,  
Pflegemanagement und Notfallmanagement.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 20.03.2025 | #69037F    

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Kitwood – ein besonderes Konzept für 
dementiell Erkrankte

Tom Kitwoods Konzept der Person-zentrierten Pflege ist besonders wertvoll für die 

Betreuung von Menschen mit Demenz. Es betont die Bedeutung der individuellen 

Bedürfnisse und die Aufrechterhaltung der Personenwürde.

Das Seminar bietet wertvolle Einblicke in das Konzept. Im Mittelpunkt steht die Be-

rücksichtigung individueller Bedürfnisse und die Wahrung der Würde der Betro�enen. 

Es werden die Grundlagen der person-zentrierten Pflege und die psychologischen Be-

dürfnisse von Demenzkranken vermittelt. Ein besonderer Fokus liegt auf der Bedeu-

tung der Kommunikation und der Fähigkeit, die Bedürfnisse der Patienten zu erkennen 

und darauf einzugehen. Zudem wird die Positive-Person-Arbeit vorgestellt, die darauf 

abzielt, das Selbstwertgefühl und die Lebensqualität der Betro�enen zu stärken.

INHALTE 
• Grundlagen der „Person-zentrierten Pflege  
 nach Tom Kitwood“ 

• Bedürfnisorientiertes Arbeiten 

• Kitwood Blume in der Anwendung 

• Sozialpsychologische Erkenntnisse in der  
 Umsetzung 

• Dementia Care Mapping (DCM)

• Möglichkeiten der Umsetzung im  
 Pflegealltag 

IHRE DOZENTIN
Sabine Baumbach  
ist Dozentin im Gesundheitswesen, Musik-
geragogin, Palliativcare, Demenzspezialistin.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 24.04.2025 | #69075F    

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Kompetenzen in der „Generalistischen 
Pflegeausbildung“

Das Seminar für die Generalistische Pflegeausbildung „Pflegefachfrau/Pflegefach-

mann“ vermittelt die nötigen Kompetenzen, um eine hochwertige Ausbildung sicher-

zustellen. Dabei werden die fachlichen Kenntnisse vertieft und die pädagogischen  

Fähigkeiten geschult, um Auszubildende e�ektiv anzuleiten. Ein besonderer Fokus 

liegt auf der Entwicklung kommunikativer Kompetenzen, um eine klare und empathi-

sche Interaktion zu fördern.

Zudem werden rechtliche und ethische Grundlagen vermittelt, die für die pflegerische 

Praxis unerlässlich sind. Curriculare Kompetenzen werden erfasst, zugeordnet, aufge-

zeigt, geschult und anwendbar gestaltet, um diese dann in der Praxis mit den Schüle-

rinnen und Schülern umsetzen zu können.

INHALTE 
• Kompetenzen in der „Generalistischen  
 flegeausbildung“ Pflegefachfrau/ Pflege 
 fachmann 

• Curriculare Struktur der Kompetenzen und  
 Zuordnung 

• Pflegerelevante Kompetenzbereiche 

• Kompetenzen in der Bewertung von  
 Schüler*innen 

• Fallbeispiele in der Anwendung und  
 Umsetzung 

IHR DOZENTI
Stephan Geitel  
ist Dozent im Gesundheitswesen sowie 
Praxisanleiter.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 22.05.2025 | #69230F    

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Betreuungsrechts-Reform:  
Was hat sich verändert im Pflegealltag

Zum 1. Januar 2023 trat das Gesetz zur Reform des Vormundschafts- und Betreuungs-

rechts in Kraft. Es stärkt die Selbstbestimmung von betreuten Menschen und die 

Qualität der rechtlichen Betreuung. Mit dieser Reform werden in der professionellen 

Betreuungsarbeit zum Teil ganz neue Anforderungen gestellt und es ergeben sich im 

Pflegealltag Neuerungen im Umgang mit Betreuern und für Betreuer. 

Dieses Seminar bringt Sie verständlich auf den neuesten Stand, damit dies in den  

praktischen Pflegealltag eingepflegt und an Schüler*innen weitervermittelt werden 

kann.

INHALTE 
• Einführung in die Digitalisierung und deren  
 Auswirkungen auf die Pflegepraxis 

• Digitale Lehr- und Lernplattformen zur   
 Verbesserung der Ausbildungsqualität 

• E-Learning und Mobile Learning zur  
 Förderung des Wissens und der Fähig- 
 keiten von Auszubildenden 

• Bedeutung der elektronischen  
 Dokumentation und Pflegeaktenführung

• Ethik und Datenschutz im digitalen  
 Pflegebereich

• Praktische Anwendung digitaler Tools und  
 Technologien

IHR DOZENTI
Petra Manuela Goebel  
ist Dozentin im Gesundheitswesen, Volljuristin 
Pflegerecht, Rechtsanwältin und Mediatorin.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 26.06.2025 | #69077F   

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Validation – Praxisnahe Anwendbarkeit 
mit Auszubildenden

In diesem Seminar lernen Praxisanleiter*innen die Grundlagen der Validation nach  

Naomi Feil kennen und vertiefen ihr  Wissen, um es gezielt an ihre Auszubildenden  

weiterzugeben. Das Konzept bietet eine einfühlsame und wertschätzende Herange-

hensweise im Umgang mit dementiell erkrankten Menschen, basierend auf einem 

tiefen Verständnis ihrer Grundbedürfnisse und der unterschiedlichen Phasen der  

Erkrankung. Die Teilnehmenden erfahren, wie sie durch eine einfühlsame und urteils-

freie Kommunikation eine bessere Verbindung zu den 

Betro�enen herstellen können. Zudem werden praktische Techniken vermittelt, die im 

Pflegealltag angewendet werden können. Anhand von Fallbeispielen aus dem Pflege-

alltag wird praxisnah gezeigt, wie diese Techniken e�ektiv in der Anleitung von Auszu-

bildenden eingesetzt werden können.

INHALTE 
• Grundsätze der Validation nach Naomi Feil

• Grundbedürfnisse von dementiell  
 Erkrankten

• Phasen der Erkrankung

• Einfühlsame und urteilsfreie  
 Kommunikation

• Techniken in der Anwendung

• Fallbeispiele für Schüler*innen aus dem  
 Pflegealltag

IHRE DOZENTIN
Johanna van Eckert-Schoof  
ist Lehrerin für Pflegeberufe, Dozentin  
im Gesundheitswesen.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 30.06.2025 | #69033F   

 9:15 Uhr – 16:45 Uhr

 Haus der Akademien, Freiburg

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Die Sprache in der Pflege

In der Pflege ist Kommunikation weit mehr als der Austausch von Informationen – sie 

scha�t Vertrauen, baut Beziehungen auf und fördert das Wohlbefinden der Patientinnen 

und Patienten. Doch gerade in stressigen Situationen kann es eine Herausforderung 

sein, die richtigen Worte zu finden. Im Seminar lernen Sie, wie Sie Ihre Kommunikation 

gezielt verbessern und eine einfühlsame, klare und respektvolle Sprache im Pflegeall-

tag etablieren.

Anhand praxisnaher Übungen und Beispiele zeigen wir Ihnen, wie Sie Missverständ-

nisse vermeiden, Konflikte deeskalieren und sowohl mit Patientinnen und Patienten 

als auch im Team e�ektiv kommunizieren. Erfahren Sie, wie nonverbale Signale, aktives 

Zuhören und der gezielte Einsatz von Sprache zu einer besseren Pflegequalität beitra-

gen können.

INHALTE 
• Rollenkonform kommunizieren

• Die Bedeutung der inneren Haltung 

• Adressatengerecht kommunizieren:  
 WAS sage ich WEM und  WIE?

• Positive sprachliche Signale senden  
 in schwierigen Situationen

• Lösungsorientiert, klar und  
 überzeugend sprechen  

• Killersätze im Kundenkontakt  
 und Alternativen

• Raus aus der Opfersprache: einen  
 kraftvollen Sprachstil nutzen

• Alltagssprache – professionelle Sprache

• Zauberworte: Kleine Worte –  
 große Wirkung

IHRE DOZENTIN
Eva Himmelsbach  
ist seit 1990 selbstständige Trainerin für 
Persönlichkeitsentwicklung. Ihre  
Hauptthemen sind das Selbst- und Zeit- 
management, Kommunikation in schriftlicher, 
verbaler und nonverbaler Form sowie 
Coachings und Motivationstraining.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT PRÄSENZ-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 10.07.2025 | #69078F  

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Delegationsrecht Pflege – Umgang in 
der Praxisanleitung

Im Seminar werden die rechtlichen und praktischen Grundlagen der juristischen  

Delegation detailliert behandelt, um bei den Teilnehmenden die Basis für ein klares 

Verständnis der relevanten Vorschriften und Verantwortlichkeiten zu scha�en. Ein  

wesentlicher Bestandteil des Seminars ist die Auseinandersetzung mit Verantwortung 

und Haftung im Rahmen der Delegation vor dem Hintergrund, Risiken minimieren 

zu können. Darüber hinaus wird die praktische Umsetzung von Delegationsprozes-

sen thematisiert, um eine e�ziente und rechtssichere  Delegation im Pflegealltag zu  

gewährleisten. 

Das Seminar legt besonderen Wert auf e�ektive Kommunikation und die praktische 

Umsetzung von Delegationsstrategien, um den Praxisanleiter*innen zu ermöglichen, 

ihr Wissen  erfolgreich an Auszubildende weiterzugeben und so die Qualität der Pflege 

praxisnah zu verbessern.

INHALTE 
• Rechtliche Grundlagen 

• Delegationsrecht 

• Verantwortung und Haftung 

• Praktische Umsetzung 

• Kommunikation und Umsetzung mit  
 Schüler*innen 

• Fallbeispiele und Urteile aus dem  
 Pflegealltag 

IHRE DOZENTIN
Petra Manuela Goebel  
ist Dozentin im Gesundheitswesen, Volljuristin 
Pflegerecht, Rechtsanwältin und Mediatorin.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 18.09.2025 | #69076F    

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Kinästhetik – Einbindung in den 
Pflegealltag mit Schüler*innen

Im Seminar erfahren Praxisanleiter*innen, wie sie Kinästhetik in den Pflegealltag inte-

grieren können, um die Eigenaktivität der Patientinnen und Patienten zu fördern und 

gleichzeitig gesundheitsschonend zu arbeiten. Die Teilnehmer*innen lernen, Bewe-

gungsprozesse bewusst wahrzunehmen und zu steuern, indem sie sich mit Themen 

wie Bewegungslernen, Interaktion über Berührung und Bewegung sowie der Analyse 

eigener Bewegungsphänomene auseinandersetzen.

Dieses Seminar ist eine wichtige berufspädagogische Maßnahme, die darauf abzielt, 

die Bewegungswahrnehmung und -kompetenz sowohl der Praxisanleiter*innen als 

auch der Schülerinnen und Schüler zu stärken und in die tägliche Pflegepraxis zu in-

tegrieren.

INHALTE 
• Grundlagen der Kinästhetik 

• Transfertechniken und Bewegungs- 
 techniken 

• Rückenschonende Arbeitsweise 

• Möglichkeiten der Umsetzung im  
 Pflegealltag 

• Praktische Anleitungsmöglichkeiten  
 mit Schülerinnen und Schülern 

IHRE DOZENTIN
Sabine Baumbach  
ist Dozentin im Gesundheitswesen, Musik-
geragogin, Palliativcare, Demenzspezialistin.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 25.09.2025 | #69079F

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Prüfungsmodalitäten in der Generalistik
Workshop für Praxisanleiter*innen

In diesem Workshop erfahren Praxisanleiter*innen alles Wichtige rund um die  

Prüfungsmodalitäten in der Generalistischen Pflegeausbildung. Der Fokus liegt auf den 

relevanten pädagogischen und didaktischen Methoden, die Sie gezielt in der Praxis- 

anleitung einsetzen können, um Auszubildende optimal auf ihre Prüfungen vorzuberei-

ten. Es wird besprochen, wie Sie den gesamten Ausbildungsprozess e�ektiv begleiten 

und die Leistung Ihrer Auszubildenden objektiv bewerten und beurteilen können. 

INHALTE 
• Vier-Stufen-Methode

• Arbeiten mit Fällen

• Pflegevisite

• Modell der vollständigen Handlung

• Pflegequiz

• Modeling mit Metalog auf Grundlage des 

• Cognitive-Apprenticeship

• Übergabeauftrag mit Rollentausch

• Einzeldemonstration

• Gruppenanleitungen

• Projektmethode

IHR DOZENT
Prof. Andreas Rüter  
st Dozent im Gesundheitswesen,  
Pflegemanagement und Notfallmanagement.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 9.10.2025 | #69035F  

 9:15 Uhr – 16:45 Uhr

 Haus der Akademien, Freiburg

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Menschen mit Demenz sorgsam  
begegnen

Menschen mit Demenz stellen ambulante und stationäre Pflegeeinrichtungen vor  

besondere Herausforderungen. Häufig ist es schwierig, ihr Verhalten zu verstehen, 

sich auf ihre Bedürfnisse einzustellen und gemeinsam den Pflege- und Betreuungsall-

tag zu gestalten.

In diesem Seminar erhalten Sie einen Überblick über die verschiedenen Ausprägungen 

von Demenz. Darauf aufbauend vertiefen wir den professionellen Umgang und e�ek-

tive Kommunikationsmöglichkeiten mit demenziell erkrankten Menschen. Ein beson-

derer Schwerpunkt liegt dabei auf dem Umgang mit herausfordernden Verhaltenswei-

sen und darauf, wie Sie diese empathisch und erfolgreich meistern können.

INHALTE 
• Krankheitsbild der Demenz

• Die Bedeutung der Beziehungsgestaltung

• Kommunikation mit Menschen mit  
 Demenz

• Umgang mit herausforderndem 
  Verhalten und Aggression

• Umgang mit verändertem Ess- und  
 Trinkverhalten

• Angemessene Aktivierungs- und  
 Beschäftigungsangebote

IHRE DOZENTIN
Eva Himmelsbach  
ist seit 1990 selbstständige Trainerin für 
Persönlichkeitsentwicklung. Ihre  
Hauptthemen sind das Selbst- und Zeit- 
management, Kommunikation in schriftlicher, 
verbaler und nonverbaler Form sowie 
Coachings und Motivationstraining.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT PRÄSENZ-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



Die Digitalisierung hat auch die Pflegebranche revolutioniert und verändert kontinuier-

lich den Ausbildungs- und Anleitungsprozess. Dieses Seminar bietet eine umfassende 

Erkundung der Potenziale und Herausforderungen, die die Digitalisierung in diesem 

Kontext mit sich bringt. Die Teilnehmer*innen lernen die Einführung und Integration 

digitaler Lehr- und Lernplattformen kennen, um die Ausbildungsqualität zu verbessern. 

Es werden Methoden wie E-Learning und Mobile Learning vorgestellt, die das Wissen 

und die Fähigkeiten von Auszubildenden fördern. 

Weitere Schwerpunkte sind die elektronische Dokumentation, Ethik und Datenschutz 

im digitalen Pflegebereich sowie die praktische Anwendung digitaler Tools und  Techno-

logien. Das Seminar vermittelt wertvolle Kenntnisse und Fertigkeiten für den Umgang 

mit digitalen Entwicklungen in der Pflege.

AUF EINEN BLICK

 
 23.10.2025 | #69031F  

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

KI und Digitalisierung in der Pflege

INHALTE 
• Einführung in die Digitalisierung und deren 

• Auswirkungen auf die Pflegepraxis 

• Digitale Lehr- und Lernplattformen zur   
 Verbesserung der Ausbildungsqualität 

• E-Learning und Mobile Learning zur  
 Förderung des Wissens und der  
 Fähigkeiten von Auszubildenden 

• Bedeutung der elektronischen  
 Dokumentation und Pflegeaktenführung

• Ethik und Datenschutz im digitalen  
 Pflegebereich

• Praktische Anwendung digitaler Tools und  
 Technologien

IHR DOZENT
Stephan Geitel  
ist Dozent im Gesundheitswesen sowie 
Praxisanleiter.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 13.11.2025 | #69080F    

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Basale Stimulation – Anwendbarkeit mit 
Auszubildenden

Basale Stimulation ist ein pflegetherapeutisches Konzept, begründet auf Andreas D. 

Fröhlich und Christel Bienstein, das besonders in der Arbeit mit Menschen mit ein-

geschränkter Wahrnehmung, Bewegung und Kommunikation angewendet wird. Das  

Seminar fokussiert sich auf die praktische Anwendbarkeit dieses pflegetherapeu-

tischen Konzepts. 

Neben den Grundlagen dieses Konzeptes werden Anleitungsmöglichkeiten in der 

Ausbildung mit Schülerinnen und Schülern vermittelt und praktische Anleitungen auf-

gezeigt, um dieses Wahrnehmungskonzept im Pflegealltag integrieren zu können. 

Abschließend bietet das Seminar Raum für Reflexion und Feedback, um die Lerner-

fahrungen zu vertiefen und den Austausch über die praktische Anwendung zu fördern.

INHALTE 
• Grundlagen der Basalen Stimulation 

• Die verschiedenen Sinne und deren  
 Bedeutung 

• Nonverbale und verbale Kommunikation 

• Möglichkeiten der Sinnesaktivierung 

• Praktische Anleitungsmöglichkeiten mit  
 Schülern 

• Integration in den Pflegealltag in der  
 Ausbildung 

• Reflexion und Feedback

IHRE DOZENTIN
Johanna van Eckert-Schoof  
ist Lehrerin für Pflegeberufe, Dozentin  
im Gesundheitswesen.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 27.11.2025 | #69081F

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Bewertung und Beurteilung von 
Auszubildenden 

Das Seminar vermittelt praxisrelevante Kenntnisse zur e�ektiven Durchführung von 

Beurteilungsgesprächen. Die Bewertung und Beurteilung sind wesentliche Bestand-

teile der Ausbildung, die sowohl zur Motivation der Auszubildenden beitragen als auch 

klare Zielsetzungen und Orientierung bieten.

Im Seminar werden zunächst die Ziele eines Beurteilungsgesprächs erläutert, um ein 

tiefes Verständnis für die Bedeutung und den Zweck dieser Gespräche zu entwickeln. 

Es werden spezifische Kriterien für die Beurteilung vorgestellt, die als Grundlage für 

eine faire und transparente Bewertung dienen. Der Ablauf des Beurteilungsgesprächs 

wird detailliert erklärt, um eine strukturierte und zielführende Durchführung zu gewähr-

leisten. Zudem werden häufige Fehler bei der Beurteilung aufgezeigt und Strategien 

zur Vermeidung dieser Fehler vermittelt. Dieses Seminar hilft Praxisanleiter*innen  

dabei, Beurteilungsgespräche e�ektiv zu führen und die Ausbildungsqualität zu sichern.

INHALTE 
• Notenkultur/Bewertungskultur 

• Kriterien für die Beurteilung 

• Lerntypen 

• Führen und Ablauf von Beurteilungs- 
 gesprächen 

• Feedback/Reflexion 

• Fallbeispiele und Musterformulare 

• Fallstricke und Beurteilungsfehler

IHR DOZENT
Prof. Andreas Rüter  
st Dozent im Gesundheitswesen,  
Pflegemanagement und Notfallmanagement.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



AUF EINEN BLICK

 
 11.12.2025 | #69010F

 09:00 Uhr – 16:00 Uhr

 ONLINE

 276,00 €

 0761 38673-0

 anmeldung@vwa-freiburg.de

Notfallmanagement Praxisanleitung –
Möglichkeiten im Rettungsdienst

Die Praxisanleitung im Rettungsdienst ist eine wichtige Komponente, um die Qualität 

der Notfallversorgung zu gewährleisten und die Auszubildenden auf die Herausforde-

rungen im Einsatz vorzubereiten. Das Seminar bietet wertvolle Einblicke in die e�ektive 

Ausbildung von Rettungsdienstmitarbeitenden. 

Der Schwerpunkt liegt auf einer strukturierten Praxisanleitung, die es ermöglicht, syste-

matisch und zielgerichtet Wissen und Fähigkeiten zu vermitteln. Es wird erörtert, wie 

situationsgerechtes Lernen gefördert werden kann, um Auszubildende auf realistische 

Notfallszenarien vorzubereiten. Spielerische Ansätze werden integriert, um das Lernen 

zu erleichtern und die Motivation der Auszubildenden zu steigern. Zusätzlich werden 

Methoden und Strategien besprochen, um Herausforderungen im Notfallmanagement 

zu meistern und die Auszubildenden e�ektiv zu unterstützen. Dieses Seminar bietet 

praxisnahe Tools und Techniken zur Optimierung der Praxisanleitung im Rettungsdienst 

und trägt zur Verbesserung der Notfallversorgung bei.

INHALTE 
• Einsatzmöglichkeiten 

• Skills Lab 

• Fallbeispiele 

• Trainieren und Üben am Modell 

• Möglichkeiten der Anleitung mit  
 Schülerinnen und Schülern

IHR DOZENT
Prof. Andreas Rüter  
st Dozent im Gesundheitswesen,  
Pflegemanagement und Notfallmanagement.

PFLEGE & GESUNDHEITSMANAGEMENT WEB-SEMINAR

Für die Teilnahme an diesem Seminar 
erhalten Sie  8 Fortbildungspunkte  
gemäß §4 PflAPrV.



SEMINARE 

Barbara Sexauer  
  0761 38673-11 
  sexauer@vwa-freiburg.de

Peter Sporius 
  0761 38673-18 
  sporius@vwa-freiburg.de

Nilgün Bortoli 
  0761 38673-14 
  bortoli@vwa-freiburg.de

LEHRGANG PRAXISANLEITER*IN

Torsten Fritz 
  0331 2005792-1 
  fritz@vwa-freiburg.de

Christian Heinrich  
  0761 38673-15 
  heinrich@vwa-freiburg.de

PARTNER*INNEN

ANMELDUNG
Unter vwa-freiburg.de können Sie sich ganz 
einfach zu all unseren Seminarangeboten und 
Lehrgängen informieren und online anmel-
den. Jedes Seminar hat eine eigene Seminar- 
Nummer, über die Sie zu Ihrer gewünschten 
Veranstaltung gelangen. Alternativ nehmen 
wir Ihre Anmeldung gerne auch auf folgenden 
Wegen entgegen:

per E-Mail:  
anmeldung@vwa-freiburg.de

per Fax:  
0761 38673-98

postalisch: Verwaltungs- und  
Wirtschafts-Akademie Freiburg e.V.  
Eisenbahnstr. 56, 79098 Freiburg

Bei allen Fragen rund um Ihre Weiterbildung 
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
Rufen Sie uns an: Tel.: 0761 38673-0

SERVICE &
BUCHUNG

VWA FREIBURG KONTAKT

ANSPRECH-

 

Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird in der vorliegenden Broschüre vereinzelt die männliche Sprachform 
verwendet. Dies soll im Sinne der sprachlichen Vereinfachung als geschlechtsneutral zu verstehen sein.



ANFAHRT
Sie finden unser Haus der Akademien mitten 
im Herzen Freiburgs, nur wenige Meter vom 
Bahnhof entfernt. Wir empfehlen Ihnen daher, 
mit ö�entlichen Verkehrsmitteln zu uns zu 
kommen.

... mit der Deutschen Bahn:

•  Vom Ausgang des Hbf gehen Sie direkt  
in die Eisenbahnstraße

•  Nach 100 m finden Sie das Haus der 
Akademien auf der rechten Seite

 ... mit ö�entlichen Verkehrsmitteln: 

Von der Straßenbahnhaltestelle Stadttheater 
aus folgen Sie dem Rotteckring in Richtung 
Deutsche Bank und biegen nach dieser links 
ab in die Eisenbahnstraße. Dort erreichen Sie 
nach ca. 100 m das Haus der Akademien auf 
der linken Seite.

 … mit dem Auto:

•  Autobahn A5: Ausfahrt g Freiburg Mitte  
g Stadtmitte, am Hbf rechts in die Eisen-
bahnstraße

•  B31 bzw. B3: Richtung Hauptbahnhof,  
am Hbf rechts in die Eisenbahnstraße 

PARKEN
Das Haus der Akademien befindet sich im Frei-
burger Innenstadtbereich. Kostenfreie Parkplät-
ze können leider nicht bereitgestellt werden. 
Bitte nutzen Sie die Parkmöglichkeiten in den 
umliegenden Tiefgaragen, z.B.:

•  Parkgarage Universität FMF P5,  
Stefan-Meier-Straße 19/21

• Parkplatz Katharinenstraße

•  Tiefgaragen „SchwarzwaldCity“ und 
„Quartier Unterlinden“

ÜBERNACHTEN
Wir haben für Sie mit zahlreichen Hotels Son-
dervereinbarungen für Ihre Übernachtung in 
Freiburg getro�en. Eine Hotelliste unserer 
Partnerhotels finden Sie auf unserer Home-
page. Gerne senden wir Ihnen diese auf Anfra-
ge auch per E-Mail zu.

Sie bevorzugen Privatunterkünfte oder Ferien-
wohnungen? Hierfür arbeitet die VWA mit der 
o�ziellen Buchungsstelle der Stadt Freiburg  
(InsiderGroup/FIT) zusammen. Weitere Informa-
tionen erhalten Sie unter Tel.: 0761 88581145.

BILDUNGSURLAUB
Eine berufliche Weiterbildung absolvieren, 
ohne dafür Urlaub einreichen zu müssen? Bei 
uns als anerkannte Bildungseinrichtung im Rah-
men des Bildungszeitgesetzes Baden-Württ-
emberg (BzG BW) ist das möglich. Auf unserer 
Homepage haben wir Ihnen im SERVICE- 
Bereich die wichtigsten Informationen für Ihre 
Bildungszeit zusammengestellt.

ZERTIFIZIERUNG
Als Bildungsträger führt die Akademie qualifi-
zierte Seminare und Studiengänge im Bereich 
der berufsbegleitenden Erwachsenen-Fort- und 
Weiterbildung durch. Dies wird durch jährliche 
Zertifizierungsaudits bestätigt. Ein von der 
ZDH-Zert GmbH zertifiziertes Qualitätsmanage-
ment-System (entsprechend der DIN EN ISO 
9001:2008) stellt die Qualität der Dienstlei-
stungserbringung und die Transparenz der Pro-
zesse sicher.

AGB
Unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
finden Sie unter vwa-freiburg.de/service/agb

Die Inhalte dieses Programms wurden von uns 

sehr genau und mit äußerster Sorgfalt erstellt. Je-

doch können Druck- und Satzfehler sowie sonstige 

Irrtümer nicht ausgeschlossen werden und bleiben 

daher vorbehalten. 

VWA FREIBURG SERVICE & AGB

ANERKANNT FÜR  
BILDUNGSURLAUB 

gemäß §10 BzG BW
DIN EN ISO 9001

REG.-NR. Q1 0111038



vwa-freiburg.de

Folgen Sie uns auf

FREIBURG

VWA Freiburg

Haus der Akademien

Eisenbahnstraße 56

79098 Freiburg

Telefon: 0761 38673-0

Telefax: 0761 38673-98

#informiertbleiben

THEMEN & TERMINE DIGITAL ERHALTEN!

Jetzt anmelden unter:

vwa-freiburg.de/informiert-bleiben


